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RESUMO

Queimadura é definida como les&o traumatica na pele ocasionada por um fator externo, podendo ser de 1°,
2° ou 3° grau, onde as camadas da pele sdo lesionadas. Epiderme, derme, 0ossos e musculos em casos mais
graves de queimaduras, como as de 3° grau. Com o objetivo de identificar os cuidados assistenciais prestados
pelo profissional enfermeiro em pacientes queimados. Trata-se de uma pesquisa de atualizagao que faz a
revisdo de textos publicados nos ultimos 20 anos (2002-2022). As fontes de pesquisa utilizadas foram os
artigos cientificos, livros e material disponibilizado na internet. Em bases de dados como Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagdo em Ciéncias da Saude
(BIREME), Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Revista de
Enfermagem UERJ. Ao ser admitido em uma unidade de saude, o paciente deve ser assistido pela equipe
multiprofissional imediatamente para a realizagdo de procedimentos e exames que possibilitem a identificagdo
do nivel de gravidade e comprometimento do tecido cutaneo. O enfermeiro deve estar seguro do seu saber e
de suas agdes, sendo capaz de executar medidas preventivas que visem o cuidado e recuperagao do paciente
apo6s queimadura, prevenindo possiveis complicagdes resultante da les&o. Nas lesdes por queimadura a pele
se desintegra e perde sua barreira de protecdo, deixando o tecido exposto ao risco de infecgdo. Com isso,
usa- se o curativo com o objetivo de limpar, preservar e proteger a pele contra agentes externos, auxiliando
no processo de cicatrizacdo e recuperagao da pele lesionada. Para que isso ocorra, € importante utilizar de
coberturas que fornegcam conforto ao paciente e auxiliem no processo do tratamento de queimaduras, como
a sulfadiazina de prata, alginato de prata e hidrogéis. Em casos mais graves, apresentam ressecamento
tecidual, tecido desvitalizado e restricdes de movimento, tornando entdo a assisténcia de enfermagem
indispensavel em todo o processo de cura e reabilitagdo da pele e tecidos. A equipe de enfermagem é de
extrema importancia para a reabilitagdo do paciente queimado, bem como o seu conhecimento técnico-
cientifico. Com base nisso, as agdes e cuidados prestados pela equipe de enfermagem tem efeito terapéutico
no processo queimadura, atribuindo- lhes maior resolutividade, promovendo a recuperagao da pele lesionada,
buscando sempre amenizar a dor e garantir maior conforto para o paciente.
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