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RESUMO 
 
As infecções de Corrente Sanguínea Associadas ao Cateter representam até 55% de total de infecção 
associadas a assistência à saúde, manifestando a importância em se adotar medidas de prevenção e 
assistência que possam ajudar a reduzir a proporção destes números. Esse artigo tem objetivo de identificar 
as medidas que podem ser adotadas na diminuição da infecção corrente sanguínea. Trata-se de um trabalho 
de revisão de literatura com busca de artigos na scielo e google acadêmico, redigidos em português, 
publicados no período entre 2006 à 2017. Nos artigos analisados verificou -se que ações como orientação 
sobre o manejo correto dos dispositivos de cateteres intravenosos, palestras instrutivas a respeito dos 
processos de desinfecção dos seus conectores, ações preventivas e das normas de segurança da 
enfermagem e dos procedimentos de desinfecção ativa, que se constituem, principalmente, pelo uso da 
técnica “Scrub the Hub” como medida de prevenção. O método de Scrub the Hub é um procedimento 
preventivo onde os profissionais de realizam uma movimentação mecânica friccionada no interior dos canhões 
de acesso vascular, cânulas e conectores dos cateteres com uma solução antisséptica alcoólica neutra 70% 
de maneira continuada por um período de 15 á a 60 segundos, antes da administração de fluídos venosos ou 
da infusão de drogas e medicamentos. 
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