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RESUMO

O Papanicolau € um exame que é realizado em mulheres com fins de detectar alguns tipos de alteragdes nas
células do colo uterino. O objetivo do exame de prevencao é descobrir algumas lesdes precoce na regiao do
colo e realizar o diagnéstico da doenga no comego, ou seja, antes que a mulher tenha quaisquer sintomas do
cancer do colo do utero. Foi utilizado 4 artigos para realizarmos analise dos dados que foram publicados nos
seguintes canais de comunicagdo: Scielo, Revista Brasileira Cancerologia INCA, Instituto Oncologia. Esse
trabalho tem como objetivo de identificar as dificuldades na realizacdo do Papanicolau frente as percepgdes
das mulheres. Assim, proporcionar a melhor assisténcia de enfermagem possivel diante a realizagdo do
procedimento e obtendo a melhor percepgao sobre o preventivo atraindo cada vez mais a populagao feminina
para realizagao dele. Exames de Papanicolau sao realizados em postos ou unidades basicas de saude da
rede publica com profissionais capacitados para realizar o procedimento. Com os dados obtidos, chegamos
a uma discussao de como é a percepgao das mulheres diante ao exame, observamos que algumas mulheres
se sentem inseguras, com medo e que uma grande parte delas no qual ndo tem recursos e nao conseguem
se deslocar até o local onde é realizado o exame preventivo. Outro assunto destacado foi a demora para
marcar o exame e depois que realiza vem a demora do diagnéstico e tratamento. Levamos em consideragao
também a ética profissional que por sua vez nem sempre é colocada em pratica entre os profissionais, assim,
desrespeitando a intimidade das pacientes. O preventivo é de extrema importancia, pois sua realizagao
periédica faz com que os diagndsticos sejam descobertos precocemente e com isso damos inicio ao
tratamento caso tenha alteragbes. A enfermagem deve desempenhar uma assisténcia ampla a todas as
mulheres, mostrando interesse, passando confianga e assim conseguir melhores resultados. Mulheres
representam 51,1% da nossa populagao, temos obrigagdo de manté-las bem e saudaveis. O preventivo e o
diagndstico precoce é a esséncia para que reduza a mortalidade por cancer de colo de utero.
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