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FORMAGAO DE ABSCESSO GRAVE PELA ADMINISTRAGAO DE
MEDICAMENTO POR VIA INADEQUADA E COM AGULHA
CONTAMINADA EM EQUINO - RELATO DE CASO.
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RESUMO

Os protocolos medicamentosos em medicina veterinaria sdo estabelecidos conforme o diagnéstico e
objetivos a serem alcangados com o tratamento. E funcdo do profissional médico veterinario se
responsabilizar pela determinagéo do principio ativo a ser utilizado, bem como dose, tempo de duragao
e vias de administragédo. As vias de administragdo, por sua vez, sdo estabelecidas conforme critérios
de recomendagao especificos, e erros em realizar este procedimento corretamente pode resultar em
complicagbes significativas para o paciente. Relata-se o caso de um equino com sinais acentuados de
miosite, causado pela administragdo de medicamentos por via inadequada e infeccdo bacteriana
secundaria exdgena provocada pela utilizagdo de agulha suja e pela falta de antissepsia do local. Foi
necessario tratamento suporte, terapéutico e sistémico, o qual foi de suma importancia para reverter as
manifestacdes clinicas graves do paciente. Este relato de caso ira contribuir com o estudo da
importancia do conhecimento da via de administracdo adequada dos medicamentos, assim como as
praticas de antissepsia do local e descarte correto do material utilizado, alertando de forma positiva
todos aqueles que desejam adquirir conhecimento.

Palavras Chave: Protocolos; Miosite; Infecgéo.

ABSTRACT

Medication protocols in veterinary medicine are established according to the diagnosis and objectives
to be achieved with the treatment. It is the role of the veterinary medical professional to be responsible
for determining the active ingredient to be used, as well as dose, duration and routes of administration.
The routes of administration, in turn, are established according to specific recommendation criteria, and
errors in performing this procedure correctly can result in significant complications for the patient. We
report the case of a horse with marked signs of myositis, caused by the administration of medications
inappropriately and exogenous secondary bacterial infection caused by the use of a dirty needle and
the lack of antisepsis at the site. Supportive, therapeutic and systemic treatment was required, which
was extremely important to reverse the patient's severe clinical manifestations. This case report will
contribute to the study of the importance of knowing the appropriate route of administration of
medications, as well as local antisepsis practices and correct disposal of the material used, positively
alerting all those who wish to acquire knowledge.
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Introducgao

Na rotina veterinaria € comum a prescricdo de medicamentos que regulam a
inflamacao, e que controlam a dor, como os medicamentos antiinflamatoérios nao
esteroidais (MAINEs), para que haja alivio dos sinais clinicos apresentados pelo
paciente. “Segundo Murray (1993, p. 672) na clinica dos equinos, diversos MAINEs
sao efetivamente empregados para a moderagéo dos processos inflamatorios, como:
fenilbutazon, flunexine meglumine, acido meclofenamico e naproxeno”.

A via de administracdo transporta o farmaco até o local de acdo, cada
medicamento tem por indicagdo a via adequada para que cumpra sua respectiva
funcao.

Conforme Rockett e Bosted (2011):

A administracdo de medicamentos intramusculares tem a fungdo de
administrar o farmaco até o interior da musculatura, o que pode gerar
complicagbes como a administracdo da injecdo acidental na corrente
sanguinea, trauma na equipe, infecgao iatrogénica e miosite.

A miosite é caracterizada por um processo inflamatério do musculo, oriundo de
diversas causas, o qual leva o animal a sentir um grande desconforto ao andar
acompanhado de dor intensa.

Conforme Johnston (2008, p. 21):

A dor pode ser definida como a percepcao de uma sensagao desagradavel
origindria de uma regido especifica do corpo. Embora o tratamento da dor
possa ser justificavel no sentido de evitar esses efeitos deletérios, o alivio da
dor se justifica por si.

E importante destacar que todos os medicamentos sdo acompanhados pela
bula, nela contém informagdes sobre o medicamento que sera utilizado, assim como
as indicagbes, contraindicacbes, dose necessaria para cada espécie e via de
administracado adequada. Segundo Andrade (2008) o medicamento se caracteriza por
um produto farmacéutico, que € administrado em um organismo vivo, tendo a fungao
curativa e profilatica, o qual tem por finalidade obter efeito benéfico no tratamento.

Por bula é recomendado que o antiinflamatorio ndo esteroidal (AINE) Flunixin

Meglumine seja administrado por via intramuscular ou endovenosa, porém na rotina e
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na pratica veterinaria, em equinos nao ¢é indicado administrar Flunixin Meglumine por
via intramuscular pelo fato do tempo de acao, o qual € mais demorado comparada a
intravenosa. Além disso, a administragdo endovenosa possui maior facilidade de
administracao visando sempre o conforto do paciente, o que acaba sendo mais efetivo
e menos dolorido. Segundo Andrade (2008) além de ser muito utilizado em humanos,
os antiinflamatoérios ndo esteroidais sao muito importantes em animais, o qual tem por
finalidade aliviar a dor e a inflamacao.

O profissional veterinario esta habilitado para diagnosticar e tratar a
enfermidade, porém deve obter conhecimento dos farmacos que ira prescrever para
o tratamento.

Segundo Andrade (2008):

A prescricao é o ato de recomendar formalmente o medicamento terapéutico
que ira ser usado pelo paciente, que tem por finalidade informar a dosagem
necessaria, a via de administracdo adequada e o tempo de duragdo do
tratamento.

Além da importancia da via de administragdo adequada, na clinica, antes da
aplicacéo de todo medicamento injetavel, € necessario realizar a antissepsia do local
com antissépticos. Assim como todo o material que sera utilizado deve ser usado
apenas uma vez e descartado no local adequado, como as seringas e agulhas. Caso
contrario, a infeccdo bacteriana secundaria ira acometer o paciente, devido a
contaminagao exogena. Por tal motivo, é de suma importancia a limpeza do local da
injecdo, com a utilizagao de alcool 70%. Segundo Rockett e Bosted (2011) o alcool é
utilizado antes da administragdo da inje¢ao para a limpeza do local, ja que ele reduz
a contaminacao e remove residuos superficiais.

O tratamento se torna complexo quando ha presenca de bactéria presente no
local, a antibioticoterapia se faz necessaria, assim como tratamento sintomatico e
sistémico do paciente. Segundo Rockett e Bosted (2011) é necessario confirmar se a
dosagem, a droga, a via e a frequéncia de administragdo estao corretas, dessa forma
a terapia se torna mais segura e eficaz.

Apesar de muitas bactérias serem essenciais para a manutencédo do bem-estar
do animal, que estdo presentes no proprio organismo, ha a possibilidade do

desenvolvimento de doengas. Segundo Tizard (2008) o desenvolvimento da doenca



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Foculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

esta relacionado com fatores como a resposta do hospedeiro, a localizagao e
viruléncia da bactéria, além da presenca de tecidos danificados.

O objetivo do caso relatado é alertar os proprietarios de equinos sobre a
importancia da antissepsia, da via de administracdo, do descarte do material e
principalmente do conhecimento do médico veterinario, para que prescreva de forma

correta todos os medicamentos necessarios para o tratamento de uma enfermidade.

Material e Métodos

No dia cinco de Janeiro de 2023, na cidade de Itararé — SP, foi atendido um
equino, de 6 anos de idade, macho, da raga Margalarga Paulista, com queixa de
claudicacao.

Durante a anamnese foi relatado pelo proprietario a pouco mais de uma
semana, o animal estava correndo no piquete, escorregou e lesionou um dos
membros toracicos, o qual no dia seguinte apresentou grau de claudicagao leve. Apds
isso, foi procurado atendimento em uma casa agropecuaria, onde o médico veterinario
prescreveu a administracdo do AINE Flunixin Meglumine por via de administragéao
intramuscular na regidao da tabua do pescogo. Entretanto, o proprietario realizou o
tratamento com o uso de uma agulha e seringa que ja haviam sido utilizadas em outro
animal para procedimento passado.

Dias depois da administragdo, o animal apresentou edema no local da
aplicacéo e foi observado aumento de volume na regido do peito do animal. Além
disso, apresentou piora na claudicagdo, com dificuldade para apoiar o membro
anterior direito. O proprietario relatou ainda que anteriormente havia solicitado
atendimento de outro médico veterinario, o qual diagnosticou uma possivel fratura de
escapula e recomendou a eutanasia do paciente.

Apos a anamnese, foi iniciado a inspecdo do animal, que se apresentou
apatico, com membros anteriores e peitoral edemaciados e ndo conseguia se
locomover, uma vez que ndo apoiava o membro anterior direito.

Exame clinico iniciou-se com a palpac¢ao do membro anterior direito, o qual ndo

apresentou crepitagdo e o animal ndo demonstrou grau significativo de dor, apenas
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leve incbmodo, indicando baixa probabilidade de ocorréncia de fratura, apesar de nao
ter sido realizado exame de imagem. No exame fisico o paciente apresentou febre de
41°C, desidratagao entre 6 e 7%, porém a frequéncia cardiaca (34 bpm) e a frequéncia
respiratéria (16 mrm) se apresentaram dentro do parametro considerado normal para
a espécie. Assim como, mucosa oral de coloragdo roésea clara, e o tempo de
preenchimento capilar foi de 2 a 3 segundos.

Na regido de pescogo notou-se edema no local de aplicagdo do medicamento
AINE Flunixin Meglumine por via intramuscular, ao palpar a regidao do edema foi
possivel notar aumento de temperatura local, compativel com infec¢do, além de
apresentar crepitacdo da musculatura local, o que é caracteristico da presencga de

bactéria anaerdbica no local.

Figura 1: edema na regido do pescogo.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 2: membro anterior direito sem apoio.
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Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 3: membro anterior direito.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Apés a realizagao da anamnese, do exame clinico e fisico e devido ao histérico

do animal, foi obtido o diagndstico de uma miosite grave, apresentando uma acidose
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lactea pela administragdo de um antiinflamatério ndo esteroidal por via inadequada e
com agulha contaminada, ocasionando uma infec¢ao bacteriana secundaria.

Foi iniciado o tratamento sintomatico para a reidratagdo do paciente com a
fluidoterapia intravenosa. Foi administrado 20 litros de Ringer Lactato no primeiro dia,
e 10 litros de Ringer Lactato no segundo dia, juntamente com administragcdo de
vitamina B12 intravenosa, ja que estava com dificuldade de se alimentar. Para
tratamento sistémico foi necessario antibioticoterapia (Sulfametoxazol + Trimetropima
no primeiro dia, e posteriormente Penicilina que age de forma positiva contra bactérias
anaerobicas).

Além disso, foi feito protetor hepatico, pasta eletrolitica e administracdo de
antiinflamatoério ndo esteroidal Firocoxibe, esse que é seletivo para COX2. Foi
indicado a lavagem de duas a trés vezes ao dia das feridas com agua e spray
repelente ao redor da ferida.

Apos tratamento inicial, o paciente apresentou necrose de tecido e musculatura

da regido de pescoco e peito.

Figura 4: evolugao da regido do peito duas semanas apds atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).
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Figura 5: evolugao da regido do peito trés semanas apos atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 6: evolugao da regido do peito cinco semanas apos atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).
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Figura 7: evolugao da regido do pescogo oito semanas apos atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 8: evolugéo da regido do peito doze semanas apés atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Resultados e Discussao
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No exame de inspe¢ao juntamente com o exame clinico e fisico, o paciente
apresentou grau de claudicagdo, que deve ser identificada para que auxilie no
diagnostico.

Conforme Stashak (2006):

O diagnoéstico da claudicagdo é muito importante, ja que requer um
conhecimento detalhado de anatomia, além de que pode ser causada de
diversas formas como traumas, infecgbes, anomalias congénitas ou
adquiridas, até mesmo alteragdes circulatoria e nervosa ou combinagdes
destas.

A miosite e a infeccdo bacteriana secundaria desencadeia quadro de dor e
desconforto intenso no animal, por esse motivo € de grande importancia o diagndstico
preciso do paciente, para que seja iniciado o tratamento.

Conforme Benites e Melville (2008):

A toxina bacteriana é a principal caracteristica de algumas doencas de
natureza infecciosa, o qual é responsavel pelos sinais clinicos apresentados,
além de que essas toxinas alteram o metabolismo das células, que produz
efeitos deletérios no hospedeiro.

No tratamento do paciente foi empregado o uso do antiinflamatério nao
esteroidal, o Firocoxibe, por produzir analgesia e redugéo do edema inflamatério, além
de ser seletivo para COX2. Segundo Taylor e Clarke (2009) existem duas isoformas
de COX: a COX 1 e a COX2, a COX2 é produzida em uma quantidade maior na
inflamacéao, e é possivel que os antiinflamatdérios nao esterdides (AINEs) seletivos
para COX2 sejam menos toéxicos.

Os cuidados sao importantes como forma de profilaxia da doenga, como o uso
de seringas e agulhas novas para a realizagdo do procedimento. Segundo Fortes
(2004) a profilaxia tem por finalidade estabelecer medidas que previnem doencas.

A miosite e a infecgdo bacteriana secundaria causada pela administragao de
medicamento por via inadequada e pelo uso de agulha e seringa contaminada,
desencadeou uma acidose lactea pelo acumulo de acido lactico no organismo, o qual
foi causada pela falta de oxigénio no corpo por um tempo prolongado. O paciente
respondeu de forma positiva ao tratamento empregado, o qual apos seis meses do
inicio do tratamento, apresentou resultado satisfatério, com cicatrizagdo completa da

necrose tecidual. Vale ressaltar o quanto € importante o conhecimento do médico
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veterinario para um diagnéstico certeiro e via de administragao correta, para que trate
a enfermidade e obtenha um resultado positivo.
Conforme Spinosa, Gorniak e Bernardi (2006):

E necessario que o médico veterinario esteja atento & posologia dos
medicamentos, ja que pode variar entre as espécies de animais, o qual pode
haver contraindicagdo para uma espécie e que para outra é indicado, sendo
pela caracteristica anatdmica e fisiolégica, e até mesmo da suscetibilidade
individual.

Figura 9: regido do pescoco seis meses apés atendimento.

Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 10: regido do peito seis meses apos atendimento.
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Fonte: arquivo pessoal (2023).

Figura 11: regido do peito seis meses apds atendimento.
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Fonte: arquivo pessoal (2023).

Conclusao

Na rotina veterinaria € necessario alertar os proprietarios e até mesmo os
préprios profissionais, sobre a importancia do descarte correto de agulhas e seringas,
0 que se uma vez usados sdo descartados. E necessario sempre usar seringa e
agulha nova para novos procedimentos ou repetigdo de dose. Assim como, para um
diagnostico certeiro € preciso ter conhecimento sobre diversas enfermidades
existentes, além da via de administracdo correta de cada medicamento. Portanto, &
de suma importancia o estudo do Médico Veterinario especializado para orientar e

realizar todo e qualquer procedimento.
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