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RESUMO

Ambientes de aprendizagem flexiveis e propositais sdo fundamentais para criar oportunidades de
descoberta auténtica, expressao, aquisicao de conhecimento e desenvolvimento de habilidades. Este
estudo explora como um centro educacional infantil pode promover a inclusdo por meio de escolhas
arquitetdnicas, reconhecendo o impacto dessas estruturas no aspecto cognitivo dos usuérios. O
ambiente construido impacta o comportamento e a aprendizagem, afetando a inclusao de alunos com
necessidades especiais na educacao. O objetivo geral é compreender como 0os ambientes construidos
influenciam os alunos sob a perspectiva da inclusdo. Os objetivos especificos incluem a analise do
impacto desses ambientes na diversidade e na promog¢édo de uma pratica educacional de qualidade
para estudantes com excepcionalidades. As hipéteses sustentam que ambientes publicos muitas vezes
ndo atendem adequadamente a pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, prejudicando sua
participacdo na sociedade. Além disso, o ambiente fisico na educacdo afeta o comportamento, a
atencéo e o desempenho dos alunos, influenciando a qualidade da educa¢éo. A pesquisa utiliza uma
abordagem qualitativa e a revisdo bibliografica como metodologia para analisar o impacto dos
ambientes construidos na inclusdo educacional. Destacar essas conexdes na pesquisa pode facilitar
mudancas funcionais e eficazes nos espacos fisicos de ensino.

Palavras-Chave: Ensino inclusivo; design escolar;aprendizagem.

ABSTRACT

Flexible and purposeful learning environments are key to creating opportunities for authentic discovery,
expression, knowledge acquisition and skill development. This study explores how a children's
educational center can promote inclusion through architectural choices, recognizing the impact of these
structures on the cognitive aspect of users. The built environment impacts behavior and learning,
affecting the inclusion of students with special needs in education. The general objective is to
understand how built environments influence students from the perspective of inclusion. Specific
objectives include analyzing the impact of these environments on diversity and promoting quality
educational practice for students with exceptionalities. The hypotheses support that public environments
often do not adequately serve people with disabilities or reduced mobility, hindering their participation
in society. Furthermore, the physical environment in education affects students' behavior, attention, and
performance, influencing the quality of education. The research uses a qualitative approach and
literature review as a methodology to analyze the impact of built environments on educational inclusion.
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Highlighting these connections in research can facilitate functional and effective changes to physical
teaching spaces.

Keywords: Inclusive teaching;school design;Learning.

Introducéo

Ambientes de aprendizagem flexiveis e propositais constituem-se em pedra
fundamental necessaria nos esforcos continuos para criar oportunidades para
descoberta auténtica, expressao, aquisicao de conhecimento no desenvolvimento de
habilidades.

Quando se trata da conexdo entre o ambiente fisico e o comportamento
humano, a literatura abrangem varios campos, tais quais aqueles que estudam o
ambiente construido em escritérios compartilhados, no estudo remoto, em bairros ou
em residenciais multiunidades. Podem-se, ainda, investigar de uma perspectiva
comportamental, utilizando metodologias da psicologia ambiental e arquitetdnica ou
de uma perspectiva fisiologica através da ciéncia da ergonomia.

Diante do que foi apresentado, a questdo norteadora que se coloca é a
seguinte: Como um centro educacional infantil, promover a inclusdo por meio de suas
escolhas arquitetbnicas, reconhecendo o impacto significativo dessas estruturas no
aspecto cognitivo de seus usuarios?

O estudo se justifica pelo fato de o ambiente construido impactar o
comportamento humano e a aprendizagem e a incluséo de alunos com
excepcionalidades na sala de aula de educacdo em geral e, dentro deste
entendimento, a area da educacao pode se beneficiar de experiéncias prévias sobre
como o espaco fisico em torno de um aluno pode ajudar ou dificultar sua experiéncia
de aprendizagem.

Objetiva-se, de maneira geral, compreender como os ambientes construidos
influenciam os alunos sob a perspectiva da inclusdo e, como objetivos especificos,
analisar como esses ambientes afetam a diversidade e podem fomentar uma pratica
educacional de qualidade para estudantes com excepcionalidades.

Como hipéteses se admitem que ambientes publicos muitas vezes nédo

atendem adequadamente a pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida,
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prejudicando sua participacdo na sociedade e que existem grande importancia do
ambiente fisico na educacéo e isso pode afetar o comportamento, a atencdo e o
desempenho dos alunos, influenciando a qualidade da educacéo.

A metodologia empregada nesta pesquisa baseou-se na abordagem
gualitativa, que consistiu principalmente em uma revisdo bibliografica. Além disso,
adotou-se 0 método sistémico, o qual considera o ambiente construido como um
resultado da interacdo dinamica entre elementos fisicos, biolégicos e humanos.

Os procedimentos desta pesquisa seguiram diversas etapas. Inicialmente, foi
feita a escolha do tema de estudo, seguida pela definicao da area de pesquisa e pela
construcéo de uma base tedrica soélida. Posteriormente, realizou-se o levantamento e
analise de material bibliografico e cartografico relevante. Foram também estudados
0S impactos ambientais relacionados a area em questdo, e essa andlise foi
complementada com a elaboracao de gréficos e a inclusédo de figuras que destacaram
0s riscos e problemas identificados.

Abrir caminho para esse conhecimento e destacar conexdes ha pesquisa
poderia permitir que educadores implementem mais facilmente mudancas funcionais

e eficazes nos espacos fisicos em que ensinam.

2. O envolvimento humano no ambiente construido

Enquanto considerava a reconstrugdo da Camara dos Comuns ap0s um
bombardeio da Segunda Guerra Mundial, Winston Churchill afirmou que "moldamos
nossos edificios e depois nossos edificios nos moldam” (SMITH, 2018, p. 01).

Criar e manter ambientes escolares eficazes e saudaveis tem sido uma
prioridade de longa data na educacao (UNESCO, 2020). Apesar das ultimas décadas
terem focado no design sustentdvel nos ambientes construidos, ainda ha falta de
evidéncias claras e acessiveis para apoiar a conexao entre a aprendizagem e o
espaco fisico de aprendizagem.

Ambientes de aprendizado flexiveis e intencionais sdo fundamentais nos

esforcos continuos para criar oportunidades de descoberta auténtica, expressao,



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

aquisicao de conhecimento e desenvolvimento de habilidades - para todos os alunos,
independentemente de suas habilidades (SANTOS NETO, 2020).

Quando se trata da conexdo entre o ambiente fisico e o comportamento
humano, a literatura (e as lacunas) abrangem diversas areas. Pode-se olhar para a
pesquisa sobre 0 ambiente construido sob a perspectiva de espacgos de escritério
compartilhados, sala de aulas remotas, bairros ou residéncias multifamiliares etc.
(MARTINS et al; 2022).

Podem-se investigar, do ponto de vista comportamental, usando metodologias

da psicologia ambiental, conforme Lamprecht (2016):

Uma contribuicdo importante para o desenvolvimento desses estudos

também ¢é trazida pela proxémica, ou seja, 0 conhecimento sobre as
distancias que as pessoas mantém entre si e as informacfes que essas
distancias carregam, iniciado por Hall (1976). Ela traz conteludo relevante
para o planejamento espacial, enfatizando a necessidade de levar em
consideracdo os usuéarios de um determinado espaco e que tipo de
relacionamentos prevalecerdo ali (ou seja, se os bancos no parque estédo
muito préximos uns dos outros, pode resultar em apenas alguns deles sendo
usados) (LAMPRECHT, 2016, p. 73).

Também se pode considerar o topico do ponto de vista teérico, como faz
Lamprecht (2016), ao abordar a influéncia do ambiente construido sobre os seres
humanos, "os destinatarios dos estimulos" (p. 70), onde as pessoas sdo vistas como
criadoras e beneficiarias (ou vitimas) das caracteristicas ambientais que produziram.
O envolvimento humano no ambiente construido e os conceitos de Lamprecht (2016)
sobre como a gestdo do espaco molda a "esfera psicossocial® (p. 74) sao
consideracgdes relevantes para o design escolar e a educagéo.

Em meio a equivocos e até duvidas sobre como o ambiente fisico afeta os
alunos e a aprendizagem, é amplamente reconhecido que estimulos dos elementos
fisicos de um espaco afetam o comportamento e a atencao das pessoas (MARTINS
et al; 2022).

No proximo tépico sera abordado o conceito de espacos para educacao
inclusiva e como a adaptacdo do ambiente fisico das escolas pode contribuir para a

inclus&o, criando um ambiente receptivo.

2.1 Espago para educacéo inclusiva
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Entre as diversas disciplinas educacionais, a educacao inclusiva recebe
atencdo global desde a Declaracdo Salamanca (UNESCO, 2020), a expressao:
educacao inclusiva (as vezes usada sinbnimo de educacao especial) refere-se as
acomodac6tes educacionais e curriculos alternativos fornecidos através da educacao
geral para estudantes com diversas habilidades (SANTOS NETO, 2020).

As narrativas pedagodgicas atuais na educacao inclusiva orbitam préticas
eficazes para engajamento, crescimento cognitivo e desenvolvimento de habilidades
para estudantes com diferentes niveis de capacidade e capacidades fisicas e
socioemocional mistas (ORLANDO et al; 2021)

Talvez 0 mais notavel seja a maneira pela qual a pratica inclusiva auténtica
envolve inerentemente todos os alunos em uma determinada escola ou espaco — da
mesma forma que o ambiente fisico inevitavelmente faz. De fato, a educacdo de
necessidades especiais iniciou sua expansdo para a educacdo inclusiva através
dessa mesma justificativa (SANTOS NETO, 2020).

Essa perspectiva filosoéfica sobre aprendizagem e ensino tem fortes lacos com
a espacialidade nas escolas. Ao longo do século passado, a necessidade de espacgos
especializados nas escolas surgiu naturalmente da identificacdo de alunos que
necessitam de apoio e recursos além daqueles tipicamente disponiveis em salas de
aula de educacao comum (PEREIRA; SARAIVA, 2017)

Durante muitos anos, os alunos identificados como tendo diferencas cognitivas,
comportamentais, socioemocionais ou fisicas da maioria de seus pares da mesma
idade foram fornecidos com entrega instrucional alternativa ou conteddo curricular
modificado em espacos de aprendizagem separados que foram projetados para
serem funcionais, flexiveis, envolventes e confortaveis (SALDANHA, 2021).

Um tema muito debatido nas dultimas décadas, ha atualmente um
reconhecimento crescente dos custos sociais e académicos da segregacao a longo
prazo e, da mesma forma, os beneficios da incluséo plena. Ainda ha necessidade de
uma maior compreensao de como o design espacial e ambiental pode moldar
positivamente fatores de inclusdo, como engajamento dos alunos, pertencimento e
acessibilidade curricular (ORLANDO et al; 2021)
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Os ambientes construidos em que as criangas aprendem inerentemente
contém uma infinidade de elementos influentes, e estes irdo indiscutivelmente
impactar os alunos de diferentes maneiras (SALDANHA, 2021).

Considera-se que as experiéncias espaciais de alunos podem diferir, pois ha
inimeras deficiéncias e limitagcdes que sdo impostas aos seres humanos, tais como
deficiente auditiva e audicdo aumentada, deficiéncia fisica e visual, deficiéncia de
aprendizagem e superdotacdo, um aluno com transtorno de déficit de atencédo e
hiperatividade e um adolescente no espectro do autismo ou com dislexia (SAWAIA,
2014).

Enquanto cada um desses alunos tem suas préprias necessidades Unicas e
objetivos de aprendizagem, todos eles compartilham um espaco de aprendizagem
com outros em sua faixa etaria. Ai reside o conceito unificador de um ambiente — a
perspectiva da qual parece verdade que cada pessoa dentro de um determinado
espaco serd submetida aos mesmos atributos experienciais (por exemplo, qualidade
do ar, luz, cor, ruido etc.) (SANTOS NETO, 2020).

Alternativamente, hd uma necessidade fundamental de que as oportunidades
de aprendizagem sejam acessiveis a todos os alunos e que 0s ambientes de
aprendizagem sejam eficazes para toda uma comunidade, e ndo apenas para alguns
individuos (SAWAIA, 2014)

Independentemente de como os ambientes sdo percebidos individualmente,
estes oferecem oportunidades de experiéncia compartilhada (ORLANDO et al; 2021).
A medida que as melhores praticas atuais se movem para promover a inclusio
auténtica, a importancia de investigar como o design fisico e os ambientes construidos
podem impactar a aprendizagem coletiva é saliente

Pereira; Saraiva (2017) ressaltam que sentimentos de conectividade e incluséo
sédo naturalmente fomentados por meio de experiéncias compartilhadas em espacos
seguros e universalmente acessiveis, de modo que a facilitagdo da inclusdo em
ambientes educacionais pode muito bem ser melhorada com maior compreenséao de
fatores espaciais que amplificam experiéncias de inclusdo e promovem uma
aprendizagem duradoura.

No proximo tépico serd abordado um campo interdisciplinar em crescimento

chamado Neuroarquitetura, campo esse que busca compreender como 0 ambiente
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construido afeta o cérebro humano e, por consequéncia, 0 comportamento e o bem-

estar das pessoas.

2.2 Neuroarquitetura

A neuroarquitetura é uma abordagem inovadora que combina a neurociéncia
com o design de espacos para criar ambientes que promovam a saude mental, o
aprendizado e o desempenho humano de maneira mais eficaz. Seu campo remonta a
década de 1970, com o surgimento da psicologia ambiental e do design baseado em
evidéncias KIELING; MASUTTI, 2021).

Essa abordagem busca desenvolver estratégias aplicadas ao planejamento, ao
projeto urbano e a construcdo que considerem os efeitos do ambiente construido
sobre a atividade cerebral e a nossa capacidade natural de percep¢cdo do espaco
(CRIZEL, 2020).

Os estudos nessa area tém se concentrado em entender como o ambiente
fisico afeta a atividade cerebral e as respostas emocionais. Autores como Barrett et
al. (2017), Banaei et al. (2017), e Bower et al. (2019) tém investigado 0s impactos
sensoriais do ambiente fisico, utilizando dados do EEG, questionarios e medicbes
objetivas. Por exemplo, a luz do dia foi identificada como vantajosa para os alunos,
mas o brilho excessivo das grandes janelas pode ser problematico.

Chatterjee; Vartanian (2014) demonstraram que emocfes envolvendo
movimento, cognicao e excitacao e a percepcao de diferentes perspectivas de salas
(envolvendo movimento e cognicdo), resultam estimulos de reforco ao cértex
cingulado anterior (CCA), especialmente nas experiéncias estéticas e arquitetdnicas.
Dessa forma, ainda de acordo com os autores, embora habitemos e nos movamos em
espacos arquitetdnicos, nossas respostas a arquitetura podem diferir das respostas a
arte.

Nesse sentido Robinson; Pallasmaa (2015) afirmam que a arquitetura ndo é
uma série de imagens nem unidades visuais, mas sim uma experiéncia que interage
com o significado (memdéria) e o movimento corporal. durante um passeio natural, as

curvas representam formas continuas e tém visbes semelhantes de diferentes
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perspectivas, enquanto as geometrias retas tém pontos focais e proporcionam
diferentes visbGes de diferentes perspectivas.
Chatterjee; Vartanian (2014) afirmam que:

(...) o movimento natural através do ambiente construido leva a respostas
rapidas no CCA que refletem uma primeira resposta afetiva as caracteristicas
arquitetdnicas do ambiente. Os pesquisadores ressaltam que, enquanto o
cértex cingulado posterior e o lobo occipital estiveram envolvidos na
percepcao de diferentes perspectivas e mudancas na profundidade da sala,
ndo houve diferenca significativa para as mudancas perceptuais
relativamente pequenas de perspectiva entre diferentes paredes do mesmo
espaco arquitetdnico. Isso indica uma forte impresséo inicial do ambiente nos
aspectos afetivos e perceptuais do espaco, com um rapido declinio no

impacto das caracteristicas arquitetdbnicas nos processos afetivos e
perceptuais (CHATTERJEE; VARTANIAN, 2014, p. 39).

Dentro dessa linha de raciocinio, Robinson; Pallasmaa (2015) demonstraram
gue a forma interior € definida ndo apenas pela geometria e pelas caracteristicas,
como tipo, localizacéo, escala e &ngulo, mas também pela maneira como o habitante
vivencia esse ambiente.

Embora passemos mais de noventa por cento de nossas vidas dentro de
edificios, entendemos muito pouco sobre como o ambiente construido afeta nosso
comportamento, pensamentos, emocdes e bem-estar. Somos seres biologicos cujos
sentidos e sistemas neurais se desenvolveram ao longo de milhdes de anos
(BARRETT et al., 2017).

E I6gico que a pesquisa nas ciéncias da vida, particularmente a neurociéncia,
pode oferecer insights convincentes sobre as maneiras como nossos edificios moldam
nossas interagbes com o mundo. Essa compreensdo expandida pode ajudar os
arquitetos a projetarem edificios que suportem a mente e o corpo (ROBINSON;
PALLASMAA, 2015).

Além disso, o projeto arquitetdnico, incluindo a curvatura das formas, tem um
impacto nas percepcdes e nas decisdes dos usuarios. Espacos fechados com tetos
baixos podem levar os usuarios a optarem por sair. Em resumo, o ambiente fisico faz
diferenca na experiéncia dos alunos (BARRETT et al., 2017).

Nos ultimos anos, houve um crescimento no estudo de como o cortex cerebral
responde ao espaco e ao lugar, explorando o conceito de afeto, que influencia a

maneira como nos sentimos, pensamos e agimos em um ambiente. O ambiente
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construido pode segurar e transmitir significado, desempenhando um papel crucial na
educacédo (PYKETT et al. (2020).

Tecnologias avancadas desempenham um papel crucial na pesquisa e
compreensao da Neuroarquitetura, dentre elas, destacam-se a utilizacdo de imagens
geradas por computador, ressonancia magnética e rastreamento ocular (BARRETT et
al., 2017).

A ressonancia magnética, por sua vez, possibilita a observacédo direta das
respostas cerebrais diante de estimulos proporcionados por ambientes construidos,
fornecendo insights valiosos sobre as bases neurais das reagbes emocionais e
cognitivas (PYKETT et al. (2020).

Bower et al., (2019) afirmam que o rastreamento ocular € uma ferramenta
essencial para monitorar o foco de atencao das pessoas em um ambiente, permitindo
uma compreensao mais profunda de como os elementos arquitetdnicos influenciam a
direcéo do olhar e, por conseguinte, a experiéncia subjetiva.

Essas tecnologias oferecem as ferramentas necessarias para investigar de
forma mais precisa e objetiva como o0 ambiente construido afeta 0 comportamento e
0 bem-estar humano, revolucionando a forma como projetamos e experimentamos o
mundo construido ao nosso redor. (PYKETT et al. (2020)

Nesse cenario, a neuroarquitetura emerge como uma ferramenta valiosa,
contribuindo para a identificacdo e mitigacdo de fatores ambientais que possam
impactar negativamente a saude e o bem-estar das pessoas (SANTOS, 2023).

Assim sendo, a Neuroarquitetura e a aplicacdo dessas tecnologias emergem
como uma abordagem essencial para aprimorar o design de ambientes, visando,
sobretudo, aprimorar a qualidade de vida em locais concebidos para a inclusao de
pessoas com necessidades particulares que demandam adaptacdes especificas para

desfrutar de uma rotina comum e funcional.

2.3 O ambiente inclusivo

A inclusdo € um aspecto decididamente relevante e cada vez mais importante

da educacao no século XXI, uma vez que os sistemas de educacdo em todo o mundo
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enfrentam desafios para proporcionar uma educacao eficaz para todas as criangas e
jovens (MAGNUSSON, 2019).

A Declaracdo Salamanca e o quadro de acdo sobre a educacdo de
necessidades especiais vém servindo como ponto de partida para a pesquisa, politica
e pratica em educacéo inclusiva ha décadas (SILVA; CARVALHO, 2017), e desde
entdo, tem havido um esfor¢co global para ordenar que todas as escolas recebam
criancas independentemente de caracteristicas fisicas, intelectuais, sociais,
emocionais, linguisticas ou outras (UNESCO, 2020).

No entanto, h4 ambiguidade na definicdo precisamente do que significa o
conceito de inclusdo. Em alguns paises, a inclusdo € vista como o processo de
atendimento de criancas com deficiéncia em ambientes gerais de educacdo; em
outros lugares, a inclusdo é cada vez mais representativa de um movimento mais
amplo de apoio e celebracdo da diversidade entre os alunos (SILVA; CARVALHO,
2017).

Contextos unicos promovem diferentes entendimentos e adaptacbes da
politica; como tal, havera sempre sao diferencas na forma como varias pessoas e
sistemas optam por definir e interpretar a educacao inclusiva (MAGNUSSON, 2019).
Busca-se um terreno comum com o reconhecimento da subjetividade inerente ao lugar
€ ao espaco.

O Relatério Global de Monitoramento da Educacgédo 2020 oferece uma simples
descricédo do propésito por tras da educacéo inclusiva: "fazer da diversidade do aluno
uma forga a ser celebrada, uma forga para a coesao social" (UNESCO, 2020, p. 422).

Quando ha diversidade, no entanto, pode haver dissonancia, a menos que
sejam empregadas estratégias para ajudar a manter o respeito, a dignidade e a
equidade entre os diversos alunos. A educacdo é um direito humano essencial,
reconhecido como necessario para que o individuo realize seus direitos civis, politicos,
econdmicos, sociais e culturais (SILVA; CARVALHO, 2017).

Como tal, é responsabilidade dos planejadores escolares fazer as
acomodacdes necessarias para garantir que todos os alunos possam encontrar seu
lugar em nossos sistemas publicos de ensino (LILLARD, 2017).

Aprendizagem diferenciada exige espacos diferenciados, as escolas precisam
de vagas individualizadas de aprendizagem, ndo se trata apenas de onde os alunos
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vao durante seus dias, mas porque eles vao para la. O propésito por tras dos lugares
em que os alunos aprendem é primordial (MAGNUSSON, 2019) e isso conjura
imagens de tipos espaciais socialmente integrados, estimulantes e capacitadores,
pois cada uma delas tem uma oferta especifica e proposital para o aluno, além do
curriculo ou da tarefa de aprendizagem.

O préximo tépico, explorara as implicagbes da mobilidade dos alunos em
relacdo as barreiras fisicas e espaciais que podem restringir seu acesso e como a
infraestrutura escolar e o planejamento podem afetar a mobilidade dos alunos e,
consequentemente, sua capacidade de aproveitar ao maximo o0s espacos de

aprendizado diferenciados e inclusivos que foram discutidos até o momento.

2.3.1 Necessidades de mobilidade x barreiras fisico-espaciais

Quando pensamos em ambientes de aprendizagem, hd uma suposicdo
inerente de movimento acontecendo dentro e ao redor do espaco, particularmente
guando consideramos a importancia da aprendizagem cinestésico (LILLARD, 2017).

Os alunos naturalmente precisam se transportar da sala de aula para a sala de
aula, de dentro para fora, de sua mesa para o tapete, e assim por diante durante um
determinado dia escolar. No entanto, nem todos os alunos tém essa capacidade.

Os alunos com deficiéncia fisica geralmente terdo condigBes fisicas que
impactam significativamente uma ou mais atividades importantes na vida, como a
mobilidade pessoal (SANDOVAL et al., 2020).

Geralmente envolvendo condigdes musculoesqueléticos, 0s prejuizos podem
vao desde entorses temporarias até deficiéncias cronicas duradouras, e em ambos os
casos, o resultado sdo estudantes que precisam de assisténcia fazendo tarefas que
outros alunos podem fazer de forma independente (MACHADO, 2020).

Dada a importancia da inclusao, consideragdes devem ser feitas para garantir
gue os alunos com problemas de mobilidade ainda possam acessar e se envolver com
o curriculo geral ao lado de seus pares (SANDOVAL et al., 2020).

As propriedades fisicas de um espaco precisam ser consideradas a partir da
perspectiva do denominador mais comum. Por exemplo, se uma mudanga interior na

elevacdo pode ser abordada usando escadas, uma rampa ou um elevador, deve se
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considerar como a rampa é a solu¢do mais universal e inclusiva, seja para o aluno
gue usa muletas ou uma cadeira de rodas, caminhando ou correndo e, até mesmo,
um grande grupo de estudantes poderia usar uma rampa larga para acesso a outro
nivel de sala ou edificio (BHERING, 2019).

Outras consideracdes para enfrentar os desafios de mobilidade no ambiente
construido incluem barras de apoio, cadeiras e mesas ajustaveis a altura, espacgo
adequado para passagens e entre moveis, sinos de chamada de emergéncia e
banheiros acessiveis — todos o0s quais podem ser usados por (e até mesmo
beneficiar) qualquer aluno, independentemente da capacidade (PEREIRA, 2016).

A falta de acessibilidade resulta em uma situagao de exclusao para um grupo
significativo de pessoas, que ndo conseguem usufruir plenamente do seu direito
basico de igualdade de condi¢des, violando seus direitos fundamentais, impedindo
gue participem ativamente da sociedade (MACHADO, 2020).

A conscientizagdo sobre a importancia da acessibilidade em ambientes
publicos e a implementacdo de medidas efetivas para remover barreiras
arquitetbnicas e sociais sdo vitais para assegurar que todas as pessoas,
independentemente de suas condi¢cdes de mobilidade, possam desfrutar de igualdade
de oportunidades e participar plenamente na vida da comunidade (PEREIRA, 2016).

Além das barreiras fisicas, as atitudinais desempenham um papel igualmente
prejudicial, pois a discriminacdo, o preconceito e a falta de conscientizagao por parte
da sociedade em relacdo as necessidades e potencialidades das pessoas com
deficiéncia frequentemente levam a estere6tipos e tratamento desigual, criando um
ambiente hostil e indspito, dificultando a plena participagdo dessas pessoas em todos
0s aspectos da vida cotidiana (BHERING, 2019).

A verdadeira acessibilidade vai além da simples remocéao de obstaculos fisicos;
ela abrange um conceito mais amplo, que significa oportunizar o uso comum de
espacos, reconhecer e aceitar a diversidade de capacidades, proporcionar a todos o
livre acesso a todas as esferas da sociedade e reconhecer as especificidades das
pessoas que compdem essa sociedade (SANDOVAL et al., 2020).

Espacos acessiveis sdo ambientes projetados e construidos de forma a garantir
0 uso e o desfrute por todas as pessoas, independentemente de suas habilidades
fisicas, reconhecendo e acomodando as especificidades de cada individuo. Assim, é
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crucial entender que o conceito de deficiéncia é amplamente diversificado,
abrangendo uma variedade de condi¢fes e, nessa linha de raciocinio, a criacdo de
espacos publicos acessiveis € um compromisso hecessario para promover a
igualdade e a justica (OSTROSKI, 2022).

Isso significa que arquitetos, urbanistas, legisladores e a sociedade em geral
devem trabalhar em conjunto garantir que todos os cidadaos possam desfrutar dos
beneficios de espacos publicos bem planejados e projetados, pois, conforme a NBR
9050 (ABNT, 2020) a acessibilidade é:

A possibilidade e condi¢cdo de alcance, percep¢do e entendimento para
utiizagdo, com seguranca e autonomia, de espagos, mobiliarios,
equipamentos urbanos, edificacdes, transportes, informacédo e comunicacao,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servigos e
instalacdes abertos ao publico, de uso publico ou privado, de uso coletivo,
tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou
mobilidade reduzida (ABNT, 2020, p. 16).

Diante disso, na contram&o da norma supracitada, barreiras fisico-espaciais,
guando presentes em espacos publicos, sejam eles pragas ou prédios publicos, ndo
apenas comprometem a esséncia do conceito de espaco publico, mas também
desempenham um papel significativo na criacdo de uma sociedade segregada, hostil
e intolerante, acabando por contribuir para a perpetuacao de estigmas e preconceitos
em relagdo a individuos com deficiéncia (KLEIN; GRIGOLETTI, 2020).

Ambientes inacessiveis estendem as limitagbes daquelas pessoas que
possuem condicBes mais restritivas, sejam elas de natureza fisica ou mental,
dificultando seus acessos a servigos, oportunidades de trabalho, educacdo e
participacd@o plena na vida comunitaria, privando individuos de seus direitos basicos a
igualdade de oportunidades (OSTROSKI, 2022).

Quando os espacos publicos sdo projetados para acomodar as diversas
necessidades de todos os cidadaos, eles se tornam locais onde a diversidade é
valorizada e a interacdo entre pessoas de diferentes capacidades € incentivada. Isso
ndo apenas promove a inclusdo, mas também enriquece a vida comunitéria,
permitindo que todos os cidaddos participem ativamente na sociedade e contribuam

com suas habilidades e perspectivas individuais (SANDOVAL et al., 2020).



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

Assim, oportuno destacar que a neuroarquitetura, ao enfocar como o ambiente
fisico influencia o bem-estar e o funcionamento das pessoas, desempenha um papel
fundamental na identificacdo e eliminacdo de barreiras fisicas e na promocao da
acessibilidade, contribuindo para uma reflexdo dos valores da igualdade e da inclusao
a medida que contribui para o desenvolvimento de solugBes mais inclusivas e

acessiveis nos espacgos publicos.

Consideracgdes Finais

Conclui-se que a acessibilidade em espacos publicos € fundamental para
promover a incluséo e a igualdade de condi¢gbes para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida. A existéncia de barreiras fisicas e atitudinais impede a plena
participacdo desses individuos na sociedade, o que vai contra principios fundamentais
de equidade.

A influéncia do ambiente fisico no processo de aprendizado € um tema de
relevancia crescente e entendeu-se que € inegavel que o design escolar e a
configuracdo do ambiente podem afetar o comportamento e a atencao dos alunos,
sendo crucial que os sistemas educacionais e aqueles que ditam suas politicas
publicas considerem o ambiente como um elemento importante para melhorar a
gualidade do ensino.

Enfim, a acessibilidade em espacos publicos, a atencdo ao ambiente de
aprendizado e o design adequado dos espagos sao passos importantes em direcao a

um mundo mais inclusivo e acessivel para todos.

Referéncias

ABNT -ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 9050:
Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos. Rio
de Janeiro, 2020. Disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/NBR9050_20.pdf. Acesso
em 13 de outubro de 2023.



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

BANAEI, M.; HATAMI, J.; YAZDANFAR, A.; GRAMANN, K. Walking through
Architectural Spaces: The Impact of Interior Forms on Human Brain Dynamics. Front
Hum Neurosci. PubMed Central, 2017. Disponivel em
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5627023/. Acesso em 10 de outubro
de 2023.

BARRETT, P.; DAVIES, F.; YUFAN, Z.; BARRETT, L. The impact of classroom
design on pupils' learning: Results of a holistic, multi-level analysis. ScienceDirect.
Building and Environment, Volume 89, July 2015. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0360132315000700. Acesso em
12 de outubro de 2023.

BHERING, I. G. A. O urbanismo e a paisagem desejada. Tese (doutorado), 364 f.
Escola de Arquitetura - Universidade Federal de Minas Gerais, 2019. Disponivel em:
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/30625/1/Arquivo%20pronto.pdf. Acesso
em 13 de outubro de 2023.

BOWER, |.; TUCKER, R.; ENTICOTT, P. G. Impact of built environment design on
emotion measured via neurophysiological correlates and subjective indicators: A
systematic review. Journal of Environmental Psychology. Vol. 66, December
2019. Disponivel em:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S027249441930012X. Acesso em
10 de outubro de 2023.

CHATTERJEE, A.; VARTANIAN, O. Neuroaesthetics. Trends in Cognitive
Sciences, v. 18, n. 7. PubMed, 2014. Disponivel em:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24768244/. Acesso em 12 de outubro de 2023.

CRIZEL, L. Como a neuroarquitetura contribui para o ato de projetual. LoriCrizel &
Partners, 2020. Disponivel em: https://www.loricrizel.arg.br/como-a-
neuroarquiteturaneurodesign-contribui-para-o-ato-projetual/. Acesso em 11 de
outubro de 2023.

KIELING, R. M.; MASUTTI, M. C. Neuroarquitetura: a neurociéncia aplicada a
arquitetura. XXVI Seminario interinstitucional de ensino, pesquisa e extensao ciéncia
e inovacao em um mundo em transformacdo. Revista anais UniCruz. Programa de
pés-graduacédo de extensdo de iniciagdo cientifica, 2021. Disponivel em:
https://revistaanais.unicruz.edu.br/index.php/inter/article/view/867. Acesso em 12 de
outubro de 2023

KLEIN, P.; GRIGOLETTI, G. C. Acessibilidade espacial de deficientes fisicos, visuais
e idosos em parques publicos. Pesq. em Arquit. e Constr., Campinas, 2020.
Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/parc/article/view/8660648/27032.
Acesso em 13 de outubro de 2023.

LAMPRECHT, M. The Role of the Built Environment in Human Life. Selected Issues.
European Spatial Research and Policy. December 2016. Disponivel em:



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

https://www.researchgate.net/publication/314070263_The_Role_of _the_ Built_Enviro
nment_in_Human_Life_Selected_Issues. Acesso em 13 de outubro de 2023.

LILLARD, P. P. Método Montessori: uma introducéo para pais e professores. S&o
Paulo: Manole, 2017

MACHADO, Carolina Dos Santos. Incluséo escolar do aluno com deficiéncia fisica.
Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento. Ano 05, Ed. 12, Vol.
19, pp. 84-97. Dezembro de 2020. ISSN: 2448-0959, Disponivel em:
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/deficiencia-fisica. Acesso em
13 de outubro de 2023.

MAGNUSSON, G. Um Amalgama de Ideais — Imagens de Inclusdo na Declaracdo
Salamanca. International Journal of Inclusive Education. International Journal of
Inclusive Education, Vol. 23, 2019. Disponivel em:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13603116.2019.1622805. Acesso em
13 de outubro de 2023.

MARTINS, T. A. P.; BASTOS, A. T.; FREITAS, A. A. F.; IBIAPINA, I. R. P. A
percepcao de aprendizagem na pos-graduacao brasileira durante a pandemia de
Covid-19. Revista Electrénica "Actualidades Investigativas en Educacion”, vol.
22, num. 2, Universidad de Costa Rica, 2022

ORLANDO, R. M.; ALVES, S. P. F.; MELETTI, S. M. F. Pessoas com deficiéncia em
tempos de pandemia da COVID-19: algumas reflexdes. Revista Educacéo
Especial, Santa Maria, v. 34, p. €31/1-19, 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.5902/1984686X64354. Acesso em 11 de outubro de 2023.

OSTROSKI, R. Analise de acessibilidade e mobilidade para cadeirantes: estudo
de caso nas calcadas da avenida Brasil na cidade de Ilha Solteira - SP. Trabalho de
conclusao de curso (Graduacédo em Engenharia Civil) - Universidade Estadual
Paulista. Faculdade de Engenharia de llha Solteira, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.unesp.br/server/api/core/bitstreams/43bb5715-67b0-44ce-9b90-
4071933al31a/content. Acesso em 13 de outubro de 2023.

PEREIRA, A. C. C. Processos de Inclusao de Pessoas com Deficiéncia no
Mercado de Trabalho: A apropriacdo da Solucdo Assistiva no Contexto das
Organizag0des Brasil — Espanha. Tese (Doutorado) -- Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, Faculdade de Educacao, Programa de Pds-graduacao em
Educacao, Porto Alegre, BR-RS, 2016. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/157594/001019616.pdf?sequence=1&is
Allowed=y. Acesso em 13 de outubro de 2023.

PEREIRA, J. A.; SARAIVA, J. M. Trajetoria historico social da populacéo deficiente:
da exclusdo a inclusédo social. SER Social, Brasilia, v. 19, n. 40, p. 168-185, jan./jun.
2017. Disponivel em:
https://periodicos.unb.br/index.php/SER_Social/article/view/14677. Acesso em 11 de
outubro de 2023.



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

PYKETT, J.; OSBORNE, T.; RESCH.; B. From Urban Stress to Neurourbanism: How
Should We Research City Well-Being? Annals of the American Association of
Geographers, 2020. Disponivel em
https://www.researchgate.net/publication/340655122 From_Urban_Stress_to_Neuro
urbanism_How_Should_We_ Research_City Well-Being. Acesso em 10 de outubro
de 2023.

ROBINSON, S.; PALLASMAA, J. Mind in Architecture: Neuroscience, Embodiment,
and the Future of Design. CogNet. The MIT Press, 2015. Disponivel em
https://direct.mit.edu/books/edited-volume/4048/Mind-in-ArchitectureNeuroscience-
Embodiment-and. Acesso em 10 de outubro de 2023.

SALDANHA, J. H. Pessoas com deficiéncia na pandemia da COVID-19: garantia de
direitos fundamentais e equidade no cuidado. Cadernos de Saude Publica, Rio de
Janeiro, v. 37, n. 9, e00291720, 2021. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/0102-
311X00291720. Acesso em 11 de outubro de 2023.

SANDOVAL, M.; VAZQUEZ, C.; MARQUEZ; S; SANDIGO, C. Perspectivas de
alunos e professores de praticas de ensino inclusivas em programas de formacao de
professores. Revista Brasileira de Educacao Especial, Volume: 26, Numero: 4,
Publicado: 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbee/a/f4Tjw5b3XFn4NRsrH7sLXSP/?format=pdf&lang=en.
Acesso em 12 de outubro de 2023

SANTOS NETO, S. R. A dificil insercéo de pessoas com deficiéncia no mercado de
trabalho. Jornal da Unicamp, 2020. Disponivel em:
https://lwww.unicamp.br/unicamp/index.php/ju/noticias/2020/09/23/dificil-insercao-de-
pessoas-com-deficiencia-no-mercado-de-trabalho. Acesso em 11 de outubro de
2023.

SANTOS, V. C. M. Neuroarquitetura: como o ambiente construido influencia o
cérebro humano. Revista Cientifica Multidisciplinar Nucleo do Conhecimento.
Ano. 08, Ed. 07, Vol. 03, pp. 96-113. Julho de 2023. Disponivel em:
https://www.nucleodoconhecimento.com.br/arquitetura/neuroarquitetura. Acesso em
12 de outubro de 2023.

SAWAIA, B. (Org.). As artimanhas da excluséo: analise psicossocial e ética da
desigualdade social, 14 ed. Petrépolis: Vozes, 2014.

SILVA, N. C.; CARVALHO, B. G. E. Compreendendo o Processo de Inclusdo Escolar
no Brasil na Perspectiva dos Professores: uma Revisao Integrativa. Rev. bras.
educ. espec. 23 (02) » Apr-Jun 2017. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbee/a/5SQWT88NnTKPLAVMLSGRG7dSM/#. Acesso em 13 de
outubro de 2023.

SMITH, R. Winston Churchill on how our buildings shape us. Russel’s inspiration
Daybook, April 24, 2018. Disponivel em:



Sociedade Cultural e Educacional de Itapeva
Faculdade de Ciéncias Sociais e Agrdrias de Itapeva - FAIT

Revista Cientifica Eletronica de Ciéncias Aplicadas da FAIT

https://inspirationdaybook.wordpress.com/2018/04/24/winston-churchill-on-how-our-
buildings-shape-us/. Acesso em 10 de outubro de 2023.

UNESCO. Global education monitoring report, 2020: Inclusion and education: all
means all. Global Education Monitoring Report Team. Unes-doc, 2020. Disponivel
em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373718. Acesso em 13 de outubro
de 2023.



